
                                                   

Stand: 7. April 2020 
 

Zweifel im Studium? 
Hier finden Sie Hilfe und die richtigen Ansprechpartner. 
 

Was? (Thema, Fragen) Wo? Wer? Wann? + Wie? 

ÜBERFACHLICHE UNTERSTÜTZUNG 

 
Alle Fragen rund ums Studium 
 

- Entscheidungsberatung 

- Studienorganisation 

- Studienfachwechsel 

- Studienortwechsel 

- Studienabschlusscoaching 

- Finanzierung, Wohnen 
 

 
Studienberatung 
telefonisch + per Mail* 
 
 

 
Studienberater*innen 
 
 

  
Per E-Mail innerhalb von 24 
Stunden. 
 
Es besteht die Möglichkeit, einen 
telefonischen Beratungstermin 
per Mail an zsb@uni-
wuppertal.de zu vereinbaren. 
 

 
Persönliche Beratung bei 
Studienzweifeln 
 

- Unterstützung bei der Neu- 
oder Umorientierung 

- Entscheidungsfindung 
 

 
Studienberatung per Mail 
+ telefonisch* 
 

 
Studienberater*in/ 
Systemische Berater*in 

 
Per E-Mail innerhalb von 24 
Stunden. 
 
Es besteht die Möglichkeit, einen 
telefonischen Beratungstermin 
per Mail an bergauf@uni-
wuppertal.de zu vereinbaren. 
 

 
Psychosoziale, bzw. 
psychologische Fragestellungen 

- Familiäre Probleme 

- Persönliche Ängste 

- Lern- und Arbeitsprobleme 

- Prüfungsangst 
 
Lernen im Studium 
Prüfungsangst 
Aufschieben 
Zeit- und Selbstmanagement 
Entspannungsmethoden 
Reden im Studium 
Schreiben im Studium 
Grundlagen wiss. Arbeitens 

 
Psychologische Beratung, 
telefonisch + per Mail* 
 
 
 
 
 
Workshops zum besseren 
Studieren 
 
Einzelcoachings 
 
 

 
Psychologinnen der ZSB, 
externe pädagogische 
Dozent*innen 
 
 
 
 
ACHTUNG: 
Die Trainings entfallen 
aufgrund der Entwicklungen 
rund um das Corona-Virus 
voraussichtlich bis zum 17. 
April 2020. Bitte beachten 
Sie die aktuellen Hinweise 
auf unserer Homepage 
www.zsb.uni-wuppertal.de 

 

 
Bitte vereinbaren Sie per Mail an 
zsb@uni-wuppertal.de einen 
Termin für ein telefonisches 
Beratungsgespräch. 
 
 
Weitere Informationen: 
 
https://www.zsb.uni-
wuppertal.de/de/beratung/psycho
logische-beratung.html 
 

Alle Fragen zu Themen der 
beruflichen Orientierung und des 
beruflichen Übergangs,  
 

Berufsprofile, Bewerbungsverfahren,  
berufliche Schlüsselkompetenzen, 
Exkursionen 
 

Career Service  
 

wissenschaftliche 
Mitarbeitende Career 
Service 
 
wissenschaftliche 
Mitarbeitende Career 
Service und externe 
Dozierende, 

www.karriere.uni-wuppertal.de 
 
Bitte beachten Sie die aktuellen 
Hinweise zur Erreichbarkeit. 

 

 
 

   

FACHLICHE UNTERSTÜTZUNG 
 
Fragen zum Studienaufbau 
Studienorganisation 
Prüfungsvorbereitung 
Prüfungsschwierigkeiten 

 
im Studiengang 

 
Fachdozent/innen, 
Studienfachberater/innen 

 
https://www.zsb.uni-
wuppertal.de/de/beratung/studien
fachberatung.html 
 
Bitte beachten Sie die aktuellen 
Hinweise zur Erreichbarkeit der 
Dozent*innen auf der Website des 
jeweiligen Studiengangs. 

mailto:zsb@uni-wuppertal.de
mailto:zsb@uni-wuppertal.de
mailto:bergauf@uni-wuppertal.de
mailto:bergauf@uni-wuppertal.de
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http://www.karriere.uni-wuppertal.de/
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Workshops und 
Gesprächsangebote zum 

wissenschaftlichen Arbeiten 
(fachspezifisch), zu Problemen rund 
um das Studium an der Fk. 1; 
konkrete Beratung zu 
Prüfungsformaten, 
Mentoringangebote, Studienreflexion 

Mentorenbüros der 
Fakultät 1 

(Fach-)Mentor*innen & 
Student. Tutor*innen 

https://fk1.uni-
wuppertal.de/de/die-
studieneingangsphase/mentor
enprogramm.html 
 
Allgemeine Auskunft: 
zentrale_mentoren_fk1@uni-
wuppertal.de 
 
Terminbuchung über Moodle-
Kurs: https://moodle.uni-
wuppertal.de/course/view.php
?id=25920 

 
Wissenschaftliches Arbeiten, z.B. 

Themenfindung, Sprache und Stil, 
Hausarbeiten, Essays, Thesis 
schreiben... 

 
Schreibwerkstatt 
„Wort.Ort“ der Fakultät 1  
 
 
Gebäude MI.13.01 

 
Student. Tutor*innen, 
Wissenschaftliche 
Mitarbeitende der 
Fakultät 1 
 
 

 
Bitte beachten Sie die aktuellen 
Hinweise zu den eingeschränkten 
Öffnungszeiten auf der Homepage. 

 
www.wortort.uni-wuppertal.de 
E-Mail: wortort@uni-wuppertal.de 
 

Schwierigkeiten mit Mathe: 

zusätzliche Übungsaufgaben. 
persönliche Hilfe zu mathema-
tischen Fragen betreutes Lernen 
 

Mathe für Naturwissenschaften, 
Lehramt, Wirtschaftswissen-
schaftler*innen, Ingenieure 

 
Mathewerkstatt 
 
 
Gebäude D.13.08 

 
Student. Tutor*innen, 
wissenschaftliche 
Mitarbeitende der 
Fakultät 4 
 
 

 
Bitte beachten Sie die aktuellen 
Hinweise zu den eingeschränkten 
Öffnungszeiten auf der Homepage. 

 
www.mathewerkstatt.uni-
wuppertal.de/ 
 

Fragen zur Anerkennung von 
Prüfuungsleistungen 

Zentrales Prüfungsamt Die jeweiligen 
Ansprechpartner*innen 
des Fachs 

Info und Kontakt unter 
https://www.zpa.uni-
wuppertal.de/team.htm 

 
 
 
 

Was? (Thema, Fragen) Wo? Wer? Wann? 

BERUFLICHE NEU- oder UMORIENTIERUNG 

Individuelle Beratung zu allen 
Fragen der Berufswahl und 
Berufsorientierung  

Beratung über Studienfächer und 
deren Voraussetzungen, 
Studiengestaltung und -planung, 
weiterführende Studiengänge (lokal, 
bundesweit und im Ausland) 

Masterberatung 

Vermittlung von Ausbildungsstellen 
(lokal und bundesweit)  

Alternativen zum Studium 

Arbeitsmarktinformation und 
Entwicklung von 
Beschäftigungsperspektiven  

Berufsstart und Karriereplanung 
 

 
Agentur für 
Wuppertal-Solingen 
 
Berufsberatung vor 
dem Erwerbsleben 

 

 

 

 

 

 
Agentur für Arbeit 
Solingen-Wuppertal 
 
 
 

 
Studien- und 
Berufsberater*innen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Berufsberater*innen im 
Erwerbsleben 

Terminvereinbarungen unter 

Wuppertal.Berufsberatung@arbei
tagentur.de oder  

https://con.arbeitsagentur.de/prod
/apok/kontakt/de/terminvereinbar
ung/berufsberatung 

Telefon: 0202 2828-345 

 

 

 
 
Duesseldorf.Beratung-im-
Erwerbsleben@arbeitsagentur.de 
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Sie haben noch keine genauen 
Vorstellungen wie es beruflich 
weitergehen kann?  

IHK Lehrstellenbörse  

IHK-Ausbildungsatlas 

Weiterkommen mit 
Weiterbildungsprüfungen  

Existenzgründung 

Bergische Industrie- 
und Handelskammer 

Wuppertal – 
Solingen - 
Remscheid 

 

 

Carmen Bartl-Zorn 

 

 

IHK-Ausbildungsatlas: 

https://www.bergische.ihk.de/pro
duktmarken/aus-und-
weiterbildung/ausbildung-
neu/bewerberportal/ausbildungsa
tlas/online-ausbildungsatlas-x-
2786250 

Aus- und Weiterbildung: 

https://www.bergische.ihk.de/pro
duktmarken/aus-und-
weiterbildung 

 
Überblick und Beratung zu 
einzelnen Handwerksbereichen 
und Ausbildungsberufen 
 

Karrieremöglichkeiten während und 
nach der Ausbildung 
 
Selbstständigkeit +  
Gesellenprüfungen 

 
Kreishandwerker- 
schaft Wuppertal 
 
 
Handwerkskammer 
Düsseldorf 

 
Sascha Bomann 
 
 
 
Thomas Pohl 
 
 
 
 

 
www.handwerk-wuppertal.de 
 
 

 
Telefon: 0211 8795 603 
 
https://www.hwk-
duesseldorf.de/artikel/studium-
abbrechen-was-tun-
31,1792,3758.html 
 

 
Informationen zu 
Ausbildungsmöglichkeiten in der 
Region 
 

Bereitstellung von Informations- und 
Branchenportalen mit 
Ausbildungsangebot 

VBU – Vereinigung 
Bergischer 
Unternehmerverbän
de e.V. 

Jürgen Steidel Telefonische Absprache unter 
Telefon: 0202 2580-150  
 
www.vbu-net 

 
* Bitte beachten Sie, dass aufgrund der Entwicklungen rund um das Corona-Virus derzeit keine 
persönlichen Gesprächstermine angeboten werden können. 
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